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                             Progetto ANANIA 

accompagnare l’uomo che soffre 
 
Anania (Cfr. At 9, 10-19) è colui che chiamiamo: “accompagnatore”; è un esperto in 
relazione di aiuto, ancora meglio: un Educatore/Terapeuta grazie al Senso della Vita. È 
colui che, in virtù di un Logos, della fede in un valore, si sente chiamato ad aiutare un’altra 
persona a realizzare il progetto di vita che Dio ha per lui, nella salute come nella malattia.  

 
“Sia fatta la Tua volontà…”: è il suo obiettivo nell’aiutare 

Anania dice SI’ alla chiamata, per aiutare l’altro a dire SI’ alla sua chiamata 

 

Finalità: 
Acquisizione del quadro teorico di riferimento della Relazione di Aiuto basata sulla Logoterapia e 
del Counseling, in sintonia con  il p. 107 della Carta degli Operatori Sanitari (Città del Vaticano 
1995). 
Utile per la cura di malati e famigliari, l’accompagnamento delle persone in difficoltà, l’educazione, 
la comunicazione, la relazione di aiuto, l’attività professionale e volontaria, la crescita personale.  
Principi di counseling umanistico cristiano. 

 
Metodologia: 
La metodologia prevede lezioni frontali e interattive, esercitazioni individuali e dinamiche di gruppo. 
Per l’approfondimento personale potranno essere, su richiesta, indicati alcuni testi di particolare 
interesse, circa le tematiche affrontate. 

 
Struttura del corso: 
Il percorso ha una durata complessiva di 25 ore, di cui 18 di attività didattico-esperienziale e 7 di 
approfondimento personale, effettuato in 6 incontri, il mercoledì dalle 16.30 alle 19.30 
Al termine del corso verrà rilasciato attestato di partecipazione e frequenza, ed attestato E.C.M. 
per chi lo richiede. 
 

Destinatari: 
Il Corso è rivolto a operatori socio-sanitari, educatori, insegnanti, volontari, professionisti della 
salute o della Pastorale della Salute che intendano, per migliorare la propria competenza 
relazionale, acquisire competenze nell’ambito del Dialogo e Relazione di Aiuto, religiosi.  
Persone interessate agli argomenti. 
Al termine del percorso i frequentanti presenteranno, quale relazione finale, una “tesi” orale e/o 
audiovisiva in piccoli gruppi, relativa alle tematiche affrontate.  
I richiedenti Crediti ECM effettueranno altresì le previste Prove Ministeriali. 



  

Calendario: 
 
2 MARZO 2016  PRESENTAZIONE DEL CORSO: MONS. M. ARNOLFO - DON B. CAPUANO 

   LECTIO MAGISTRALIS: “ACCOMPAGNARE L’UOMO CHE SOFFRE” 

DON ARMANDO AUFIERO 

 

16 MARZO  I VOLTI DELL’UMANIZZAZIONE, DALLA NORMATIVA ALLA PRASSI: 

   LO SPAZIO MEDICO-PAZIENTE-FAMIGLIA (P.G. FOSSALE) 

   LO SPAZIO DELL’ASSISTENZA E DEL VOLONTARIATO (G. ZELLA) 

   LO SPAZIO DELL’EDUCAZIONE DEI GIOVANI (M.T. NEATO) 

 

30 MARZO  L’UOMO: UN EQUILIBRIO TRA BISOGNI E VALORI, IN SALUTE ED IN MALATTIA 

(M. GRIGOLON - F. BALZARETTI - P.G. MONFORMOSO) 

 

13 APRILE L’UOMO: NON VUOLE SOLO VIVERE BENE, VUOLE VIVERE “PER UN SENSO” 

   (P.M. CROCE - F. BALZARETTI - P.G. MONFORMOSO) 

 

20 APRILE  TRA SENSO DELLA VITA E AMBIGUITÀ DI FRONTE ALLA MORTE: 

“PER FAVORE, NON FATEMI SOFFRIRE PIÙ…” 

   (DON M. BRACCHI - F. BALZARETTI - P.G. MONFORMOSO) 

 

11 MAGGIO  INCONTRO CONCLUSIVO – PRESENTAZIONE DEI LAVORI DI GRUPPO 

   (MONS. M. BRUNETTI) 

 
 
 
Comitato organizzativo e tecnico-scientifico: 
CONSULTA PER LA PASTORALE DELLA SALUTE DELL’ARCIDIOCESI DI VERCELLI 
 
 
Sede di svolgimento del corso: VERCELLI, Ospedale S. Andrea 

Il corso è accreditato ai fini della Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) presso il 
Ministero della Salute, per i soggetti che lo richiedano. 

 

Contributo di iscrizione: € 10 per tutti; € 20 per gli aventi diritto ECM 

 

Per informazioni ed iscrizioni, contattare:  

Curia di Vercelli, Pastorale della Salute: mercoledì, ore 10-12 

Don Bruno Capuano (Direttore) 347.1310000    

Don Massimo Bracchi (Segretario) 0161.254711 


